
स्वत�ं िनदशेक� के िलए प�रिचतीकरण कायर्�म (FY 2025-26) 

�माकं 
सखं्या स्वत�ं िनदेशक� के नाम �दनाकं जगह �ारा आयोिजत कायर्�म का िवषय 

िनद�शक �ारा 
िबताए गए 

�दन�/घटंो क� 
सखं्या 

1 �ी �ेमकुमार गोवधर्नन 
2 अपै्रल 2025 – 5 
अपै्रल, 2025 

श्रीनगर, जम्मू 
और कश्मीर 

भारतीय कंपनी 
स�चव संस्थान 

बोडर् म�टर�शप कायर्क्रम 3 �दन 

2.  
 

डॉ. उदय सखाराम िनगुर्डकर 

19 मई 2025 
फर�दाबाद, 
ह�रयाणा 

एनएचपीसी �ल�मटेड 
सेबी एलओडीआर, डीपीई �दशा�नद�श 
एवं कंपनी अ�ध�नयम 2013 के 
अनुरूप अ�भ�वन्यास कायर्क्रम 

4 घंटे �ी जीजी जोसफ 

�ी अिनल कुमार सूद  

स्वत�ं िनदेशक� �ारा िव�ीय वषर् 2025-26 म� भाग लने ेवाल ेकायर्�म� क� सखं्या (on cumulative basis) 
�म स ं स्वत�ं िनदेशक का नाम कायर्�म� क� सखं्या समय िबताया 
1. �ी �ेमकुमार गोवधर्नन   01 कायर्�म 3 �दन  

2. डॉ. उदय सखाराम िनगुर्डकर  01 कायर्�म 4 घंटे 

3. �ी जीजी जोसफ 01 कायर्�म 4 घंटे 

4. �ी अिनल कुमार सूद 01 कायर्�म 4 घंटे 
 



स्वत�ं िनदशेक� के िलए प�रिचतीकरण कायर्�म (FY 2024-25) 

�माकं 
सखं्या स्वत�ं िनदेशक� के नाम �दनाकं जगह �ारा आयोिजत कायर्�म का िवषय 

िनद�शक �ारा 
िबताए गए 

�दन�/घटंो क� 
सखं्या 

1. 

डॉ. उदय सखाराम िनगुर्डकर 21 मई, 2024 – 24 
मई, 2024 

िहमाचल �देश एनएचपीसी िलिमटेड पाबर्ती-II जलिव�ुत प�रयोजना और 
पाबर्ती-III पावर स्टेशन का दौरा 

4 �दन 

डॉ. अिमत कंसल 
19 मई, 2024 – 21 
मई, 2024 3 �दन डॉ. रिश्म शमार् रावल 

�ी जीजी जोसफ 

�ी �ेमकुमार गोवधर्नन 19 मई, 2024 – 23 
मई, 2024 5 �दन 

2.  
 

डॉ. उदय सखाराम िनगुर्डकर 

10 जुलाई, 2024 फ़रीदाबाद, 
ह�रयाणा एनएचपीसी िलिमटेड 

�ावसाियक उ�रदाियत्व और िस्थरता 
�रपो�ट�ग (बीआरएसआर) िस�ांत� पर 
�िशक्षण और जाग�कता कायर्�म 

02 घंटे 

डॉ. अिमत कंसल 

डॉ. रिश्म शमार् रावल 

�ी जीजी जोसफ 

�ी �ेमकुमार गोवधर्नन 

 
3. 
 
 

डॉ. उदय सखाराम िनगुर्डकर 

11 जुलाई, 2024 �दल्ली एनएचपीसी िलिमटेड 

डीपी, उनके िनकटतम �रश्तदेार� और 
अदं�नी लोग� �ारा �ापार को 
िविनयिमत करने, िनगरानी करने और 
�रपोटर् करन ेके िलए आचार संिहता पर 
�िशक्षण और जाग�कता कायर्�म और 
यूपीएसआई के िनष्पक्ष �कटीकरण के िलए 
�था� और ���या� के िलए कोड 

02 घंटे 

डॉ. अिमत कंसल 

डॉ. रिश्म शमार् रावल 

�ी जीजी जोसफ 

�ी �ेमकुमार गोवधर्नन 

4. 

डॉ. उदय सखाराम िनगुर्डकर 

30  जुलाई – 31 
जुलाई 2024 जैसलमेर एनएचपीसी िलिमटेड जैसलमेर म� 50 मेगावाट पवन ऊजार् 

प�रयोजना का दौरा 2 �दन 
डॉ. अिमत कंसल 

डॉ. रिश्म शमार् रावल 

�ी जीजी जोसफ 



5. 

डॉ. अिमत कंसल 

29 अगस्त 2024 – 
01 िसतंबर 2024 मध्य �देश एनएचपीसी िलिमटेड एनएचडीसी प�रयोजना�/िव�ुत स्टेशन� 

का दौरा 4 �दन 
डॉ. रिश्म शमार् रावल 

�ी जीजी जोसफ 

�ी �ेमकुमार गोवधर्नन 

6. �ी �ेमकुमार गोवधर्नन 23 जनवरी, 2025 – 
24 जनवरी, 2025 ब�गल�ु, कनार्टक 

आईआईसीए (Indian 
Institute of 
Corporate Affairs) 

�भावी जोिखम �शासन और बोडर् पर 
�िशक्षण 2 �दन 

स्वत�ं िनदेशक� �ारा िव�ीय वषर् 2024-25 म� भाग लने ेवाल ेकायर्�म� क� सखं्या (on cumulative basis) 
�म स ं स्वत�ं िनदेशक का नाम कायर्�म� क� सखं्या समय िबताया 
1. डॉ. उदय सखाराम िनगुर्डकर 04 कायर्�म 6 �दन 4 घंटे 
2. डॉ. अिमत कंसल 05 कायर्�म 9 �दन  4 घंटे 

3. डॉ. रिश्म शमार् रावल 05 कायर्�म 9 �दन 4 घंटे 

4. �ी जीजी जोसफ 05 कायर्�म 9 �दन  4 घंटे 

5. �ी �ेमकुमार गोवधर्नन 05 कायर्�म 11 �दन & 4 घंटे 
 



स्वतंत्र निदेशक  ंके निए परिनितीकिण कार्यक्रम (FY 2023-24) ( updated till 31.03.2024) 

क्रमांक 

संख्या 

स्वतंत्र निदेशक  के 

िाम 

नदिांक जगह द्वािा आर् नजत कार्यक्रम का निषर् निदेशक द्वािा 

निताए गए 

नदि /घंट  की 

संख्या 

 

1. 

डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

9 अपै्रल, 2023 थेिी, तनमलिाडग  एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी के थेिी निले, 

तनमलिाडग  में 50 मेर्ावाट सौर 

ऊिाु पररयोििा का दौरा 

1 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 

2. श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 24 अपै्रल, 2023-26 अपै्रल, 

2023 

कोची, केरल भारतीय कारपोरेट कायु 

संस्थाि 

बेहतर बोडु बिािे पर मास्टर 

क्लास 

3 नदि 

 

3. 

डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

02 िूि, 2023 िमू्म किीर एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी के नकशिरं्र्ा िल 

नवद्यगत पररयोििा का दौरा 

1 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री िीिी िोसफ 

श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 

4. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

27 िूि, 2023 किॉट पे्लस 

 

केपीएमिी व्यावसानयक उत्तरदानयत्व और 

श्मस्थरता ररपोनटिंर् 

(बीआरएसआर) नसद्ांतो ं पर 

प्रनशक्षण और िार्रूकता 

कायुक्रम 

01 घंटा 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री िीिी िोसफ 

श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 

neelamsingh
Text Box




 

5. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

12 अर्स्त, 2023- 15 

अर्स्त, 2023 

अरुणाचल प्रदेश  एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी के सगबिनसरी 

लोअर एच ई पररयोििा एवं 

नदबांर् बहुउदे्दश्यीय पररयोििा   

का  दौरा 

 

 

 

4 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

6. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

16 नदसंबर, 2023- 17  

नदसंबर, 2023 

अरुणाचल प्रदेश  एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी के सगबिनसरी 

लोअर एच ई पररयोििा  का  

दौरा 

 

 

 

2 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 

7. डॉ. अनमत कंसल 7 ििवरी, 2024- 11 

ििवरी, 2024  

टिकपगर, उत्तराखंड एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी के टिकपगर 

पररयोििा  का  दौरा 

5 नदि  

8. डॉ. रश्मि शमाु रावल 21 माचु, 2024- 22 माचु, 

2024 

वाराणसी, उत्तर प्रदेश  लोक उद्यम नवभार् 

(डीपीई) 

सीपीएसई के स्वतंत्र निदेशको ं

(आईडी) की क्षमता निमाुण पर 

ओररएंटेशि कायुक्रम 

 

2 नदि 

 स्वतंत्र निदेशक  द्वािा नित्तीर् िषय 2023-24 में भाग िेिे िािे कार्यक्रम  ंकी संख्या (on cumulative basis)  

क्रम सं स्वतंत्र निदेशक का िाम कार्यक्रम  ंकी संख्या समर् नितार्ा 

1. डॉ. उदय सखाराम निर्गुडकर 05 कायुक्रम 8 नदि 01 घंटा 

2. डॉ. अनमत कंसल  06 कायुक्रम 13 नदि 01 घंटा 

3. डॉ. रश्मि शमाु रावल 05 कायुक्रम 8 नदि 01 घंटा 

4. श्री िीिी िोसफ 02 कायुक्रम 1 नदि 01 घंटा 

5. श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 05 कायुक्रम 07 नदि 01 घंटा 



स्वतंत्र निदेशक  ंके निए परिनितीकिण कार्यक्रम (FY 2022-23) 

क्रमांक 

संख्या 

स्वतंत्र निदेशक  के 

िाम 

नदिांक जगह द्वािा आर् नजत कार्यक्रम का निषर् निदेशक द्वािा 

निताए गए 

नदि /घंट  की 

संख्या 

1. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

7 अपै्रल, 2022 कोलापतगकर, अरुणाचल 

प्रदेश 

एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी की सगबिनसरी 

लोअर एच ई पररयोजिा का 

ऑिसाइट दौरा 

1 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 

2. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

26  मई, 2022- 28 मई, 

2022 

बम्बोनलम, र्ोवा भारतीय कारपोरेट कायु 

संस्थाि 

बेहतर बोडु बिािे पर मास्टर 

क्लास 

3 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 

3. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

13  जगलाई, 2022 नदल्ली लोक उद्यम नवभार्, 

भारत सरकार 

लोक उद्यम नवभार् द्वारा  

अनभनवन्यास कायुक्रम और 

क्षमता निमाुण सत्र  का 

आयोजि 

2 घंटे 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 

4. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

16 जगलाई, 2022- 17 

जगलाई, 2022 

नदल्ली लोक उद्यम नवभार्, नवत्त 

मंत्रालय, भारत सरकार 

स्वतंत्र निदेशको ं के नलए 

अनभनवन्यास कायुक्रम 

2 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 

5. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

06 अर्स्त, 2022 -07 

अर्स्त, 2022 

कें द्र शानसत प्रदेश 

लद्दाख 

एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी के निम्मो बाजर्ो 

और चगटक पावर से्टशिो ं का 

दौरा 

2 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 



6. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

10 िवम्बर, 2022 फ़रीदाबाद कंपिी सनचवालय, 

एिएचपीसी 

SEBI (PIT) नवनियम, 2015 के 

तहत Structured Digital 

Database (SDD) और बोडु 

के सदस्ो ं के नलए आचार 

संनहता पर प्रस्तगनत  

1 घंटा  

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 

7. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

13 िवंबर, 2022 से 17 

िवंबर, 2022 

पनिम बंर्ाल और 

नसश्मिम 

एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी के निम्ननलश्मखत 

पावर से्टशिो/ंपररयोजिाओ ंका 

ऑि साइट दौरा 

i) तीस्ता लो डैम-III पावर 

से्टशि 

ii)तीस्ता-VI पररयोजिा 

(बैराज साइट और 

सगरंर्ो ंकी यात्रा सनहत) 

iii) तीस्ता-V पावर से्टशि 

iv) रंनर्त पावर से्टशि 

v) रंनर्त-IV जलनवद्यगत 

पररयोजिा 

vi)तीस्ता लो डैम-IV पावर 

से्टशि 

5 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 

8. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

05 नदसंबर, 2022 लीमाटक, मनणपगर एिएचपीसी नलनमटेड लोकतक पावर से्टशि का 

ऑिसाइट दौरा 

1 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 

9. डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

 06 फरवरी, 2023 कोलापतगकर, अरुणाचल 

प्रदेश 

एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी की सगबिनसरी 

लोअर एच ई पररयोजिा का 

ऑिसाइट दौरा 

1 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

डॉ. रश्मि शमाु रावल 

श्री जीजी जोसफ 



10 डॉ. उदय सखाराम 

निर्गुडकर 

16 माचु, 2023 और 18 

माचु, 2023 

कग लू्ल, नहमाचल प्रदेश एिएचपीसी नलनमटेड एिएचपीसी की पाबुती-II 

जलनवद्यगत पररयोजिा का 

ऑिसाइट दौरा (डैम साइट 

और हेड रेस टिल (HRT) 

साइट के दौरे सनहत) 

2 नदि 

डॉ. अनमत कंसल  

श्री जीजी जोसफ 

श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 

 स्वतंत्र निदेशक  द्वािा नित्तीर् िषय 2022-23 में भाग िेिे िािे कार्यक्रम  ंकी संख्या (on cumulative basis)  

क्रम सं स्वतंत्र निदेशक का िाम कार्यक्रम  ंकी संख्या समर् नितार्ा 

1. डॉ. उदय सखाराम निर्गुडकर 10 कायुक्रम 17 नदि 3 घंटे 

2. डॉ. अनमत कंसल  10 कायुक्रम 17 नदि 3 घंटे 

3. डॉ. रश्मि शमाु रावल 09 कायुक्रम 15 नदि 3 घंटे 

4. श्री जीजी जोसफ 10 कायुक्रम 17 नदि 3 घंटे 

5. श्री पे्रमकग मार र्ोवरु्िि 01 कायुक्रम 02 नदि 

 





�नदेशक का नाम 
दनांक जगह �वारा आयोिजत काय��म का �वषय
�नदेशक �वारा 
�बताये गए 
दन� 

क� स!ंया

�वत�ं �नदेशको ने वष� के दौरान कोई ��श�ण नह�ं �लया ।

"वतं# �नदेशको के $लए प'र(चतीकरण ,ो-ाम (FY 2020-21)



�नदेशक का नाम 
दनांक जगह �वारा आयोिजत काय��म का �वषय
�नदेशक �वारा
�बताये गए 


दन� क� स!ंया

"वतं# �नदेशको के $लए प'र(चतीकरण ,ो-ाम (FY 2019-20)

�वत�ं �नद
शक ने वष� 2019-20  के दौरान कोई ��श�ण नह�ं �लया ।



िनदेशक का नाम िदनांक जगह ɮवारा आयोिजत कायर्क्रम का िवषय
िनदेशक ɮवारा 
िबताये गए िदनɉ 

की संख्या

Įी एन. के. झा 22‐24 जून, 2018 चेÛनई, तिमल नाडू िनदेशकɉ का संèथान
Masterclass for Directors
programme leading to Certified
Corporate Directorship

3 िदन

Įी स×य प्रकाश मंगल

प्रोफ. किनका टी भाल

प्रोफ. अǽण कुमार

Įी भगवत प्रसाद

Įी जुगल िकशोर मोहपात्रा

èवतंत्र िनदेशको के िलए पिरिचतीकरण प्रोग्राम (FY 2018‐19)

20 जनवरी 2019 गुǽग्राम, हिरयाणा 
एनएचपीसी िलिमटेड
(िनदेशक संèथान के 

माÚयम से)

a) Sensitizing Board of Directors‐
Organizational dynamics, 
Communication, Business 
Negotiations & Ethics; and

b) Internal Audit

आधा िदन



िनदेशक का नाम िदनांक जगह ɮवारा आयोिजत कायर्क्रम का िवषय िनदेशक ɮवारा िबताये 
गए िदनɉ की संख्या

Įी भगवत प्रसाद 08‐09 जनवरी,2018 िवशाखापƣनम, आÛध्र प्रदेश लोक उɮयम िवभाग (डीपीई) CPSE के नविनयुक्त गैर‐सरकारी िनदेशकɉ 
की क्षमता िनमार्ण 2 िदन

èवततं्र िनदेशको के िलए पिरिचतीकरण प्रोग्राम (FY 2017‐18)



िनदेशक का नाम िदनांक जगह ɮवारा आयोिजत कायर्क्रम का िवषय
िनदेशक ɮवारा 

िबताये गए िदनɉ की 
सखं्या

प्रोफ. अǽण कुमार 30‐31 जनवरी,2017 नई िदãली लोक उɮयम िवभाग (डीपीई) CPSE के नविनयकु्त èवतंत्र िनदेशकɉ की 
क्षमता िनमार्ण 2 िदन

प्रोफ. किनका टी भाल 30‐31 जनवरी,2017 नई िदãली लोक उɮयम िवभाग (डीपीई) CPSE के नविनयकु्त èवतंत्र िनदेशकɉ की 
क्षमता िनमार्ण 2 िदन

èवतंत्र िनदेशको के िलए पिरिचतीकरण प्रोग्राम (FY 2016‐17)



िनदेशक का नाम िदनांक जगह ɮवारा आयोिजत कायर्क्रम का िवषय
िनदेशक ɮवारा 

िबताये गए िदनɉ की 
संख्या

Įी फाǾक खान 11‐12 फरवरी,2016 इंफाल, मिणपुर लोक उɮयम िवभाग (डीपीई) CPSE के नविनयुक्त गैर‐सरकारी 
िनदेशकɉ की क्षमता िनमार्ण 2 िदन

18‐19 फरवरी, 2016 नई िदãली SCOPE
कॉपȾरेट प्रशासन‐ èथायी प्रितèपधार् 

के िलए प्रभावी बोडर् 2 िदन

10‐12 माचर्,2016 हैदराबाद, तलेंगाना सावर्जिनक उɮयमɉ का संèथान Board िवकास कायर्क्रम 2 िदन

21‐22 माचर्,2016 नई िदãली IICA
शासन, जोिखम प्रबंधन और 
अनुपालन पर कायर्क्रम 2 िदन

29‐30 माचर्,2016 मुंबई, महाराçट्र लोक उɮयम िवभाग (डीपीई) CPSE के नविनयुक्त गैर‐सरकारी 
िनदेशकɉ की क्षमता िनमार्ण 2 िदन

प्रोफ. अǽण कुमार 10‐12 माचर्,2016 हैदराबाद, तलेंगाना लोक उɮयम िवभाग (डीपीई) Board िवकास कायर्क्रम 3 िदन

Įी स×य प्रकाश मंगल

èवततं्र िनदेशको के िलए पिरिचतीकरण प्रोग्राम (FY 2015‐16)




